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NUTZEN AUCH SIE AUF DEM OLDTIMERTREFFENUNSEREN BERATUNGSSERVICE

FÜR IHREN NÄCHSTEN UMZUG!

SENIOREN
UMZÜGE

UNSERE LEISTUNGEN

 Verpackungsmaterialien aller Art
 Verpacken des Umzugsgutes
 Abbau von Möbeln
 Be- und Etladung

 Sicherer Transport
 Kompletter Aufbau am neuen Standort
 Möbel - Montage
 Entsorgung u. Entrümpelungen

1. Anrufen

2. Leistungsumfang 
     festlegen

3. Angebot erhalten

4. Termin vereinbaren      
    und loslegen

AUCH IM 
OSTERMONAT

APRIL!

Die Apotheken Alte Wache, die Elisabeth-Apotheke und Hankens 
Hansa Apotheke in Kreyenbrück haben im März-Heft erste Infor-
mationen zum kommenden E-Rezept gegeben. Wie geht es weiter 
– was sind die Vorteile? Darüber informieren die Mitglieder der 
Interessengemeinschaft Kreyenbrück Carola Aßmann, Dr. Renate 
Helmer sowie Carmen und Thilo Hanken in dieser Ausgabe des 
„Der Kreyenbrücker“.

Wie geht es weiter?
In Deutschland werden zur Zeit die technischen Standards entwik-
kelt. Wenn die Vorbereitungen abgeschlossen sind, bekommt der 
Patient sein Rezept verschlüsselt als QR-Code auf sein Smartphone 
oder Tablet. Man kann auch die App des Deutschen Apothekerver-
bandes (DAV) oder E-Rezept-App der Apotheke Alte Wache, der 
Elisabeth-Apotheke und von Hankens Hansa Apotheke nutzen. 
Angehörige oder andere Bevollmächtigte können in begründeten 
Fällen das E-Rezept ebenfalls einlösen.

In der Arztpraxis kann der Zugangsschlüssel ausgedruckt werden, 
z.B. wenn man sein mobiles Gerät nicht dabei hat. Das E-Rezept 
gilt zunächst für alle gesetzlich Versicherten. Für Mitglieder einer 
privaten Krankenkasse wird eine eigene Lösung kommen.

Was sind die Vorteile?
Das E-Rezept erleichtert viele Prozesse. Eine Dauermedikation 
kann bequem beim Arzt elektronisch bestellt und von dort an die 
Apotheke vor Ort übermittelt werden. Der Informationsaustausch 
zwischen Arzt, Patient, Apotheke und Krankenkasse verläuft kom-
plett elektronisch und das mit höherer Sicherheit.

Eine persönliche Beratung wird es in der gewohnten Qualität nur 
in den Apotheken vor Ort weiter geben, z.B. beim Abholen der 
bestellten Arzneimittel oder immer wenn Sie es wünschen.

Weitere Informationen gibt es auf den Internet-Seiten der 
drei Kreyenbrücker Apotheken, www.apotheke-alte-wache.de,  
info@elisabeth-apo-ol.de und www.hankens-apotheken.de
 Hans Günter Rostalski

DAS E-REZEPT KOMMT (2)
Wie geht es weiter - was sind die Vorteile?

Thilo & Carmen HankenDr. Renate HelmerCarola Aßmann
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Apotheke Alte Wache
Im Zentrum Ihrer Ges undheit!
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Es galt einmal der Spruch für den Monat April: der April macht 
was er will! Ob das heute unter veränderten Klimabedingungen 
noch gilt, bleibt abzuwarten. Freuen wir uns aber auf das kom-
mende Osterfest und die dann hoffentlich wieder schönen Tage.

Unter den gegebenen Umständen haben wir in der Redaktion 
entschieden, in diesem Jahr unser Versteckspiel nicht in der bis-
herigen Form durchzuführen. Das Suchen und Finden schien uns 
nicht das Problem zu sein,  aber die Gewinnübergabe! 
In Zeiten, in denen man jeden nicht notwendigen Kontakt ver-
meiden sollte, muss auch daran gedacht werden. Wir hoffen, dass 
Sie an der diesjährigen Variante ebenso viel Freude haben werden 
wie in den Vorjahren.

Zur Lektüre haben wir wieder zahlreiche Themen in diesem Heft. 
Neben Informationen zu größeren Investitionen des OOWV auch 
eine kleine Überlegung, ob wir unseren Umgang miteinander 
nicht allzu oft mit Kritik füllen anstatt mit Loben.

Kreyenbrück ist gemessen an der Geschichte Oldenburgs ein 
sehr junger Stadtteil, der schnell gewachsen ist. Dies zeigen 
eindrücklich zwei Luftbilder – eines aus dem Jahr 1942 und ein 
zweites aus dem Jahr 1957. Anläßlich der vielen Wandlungen in 
den letzten Jahren waren wir deshalb der Meinung, dass nicht 
immer alles allem Neuem komplett weichen muss. Symbole zur 

Erinnerungen an vergangene Entwicklungen in Kreyen-
brück sollten auch bei uns zu finden sein. Deshalb 

haben wir einen Vorschlag unterbreitet, wie z.B. die 
Leistung der AEG und ihr Beitrag zur Entwicklung 
unseres Stadtteils immer wieder sichtbar in Erinne-
rung gebracht werden kann.

Ausnahmsweise ist uns diesmal wieder eine gewohnte Ausgabe 
mit 24 Seiten möglich geworden. Ob das wieder ein Dauerzu-
stand wird, bleibt fraglich, solange wir noch mitten in der Pan-
demie stecken.

Die Redaktion hofft, Sie haben viel Freude bei der Lektüre, und 
wünscht Ihnen, dass Sie doch eine gewisse Portion Optimismus 
bewahren und das Einhalten der AHA-Regeln Sie vor dem Virus 
schützt.
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Horst BahnWilli Kolodziej Ina Gean Hans Günter RostalskiLIEBER LESER,
LIEBE LESERIN
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Regenbogen über Kreyenbrück 
Foto: Renate Schulze

Horst Bahn

Berufbezogene 
Sprachkurse

Englisch für Reise 

Hobby und Freizeit

ACADEMY OF ENGLISH

Academy of English GbR | Alter Postweg 125 | 26133 Oldenburg
Telefon 0441 200 56 67  | www.englisch-oldenburg.de

Sprachen lernen
Englisch, Spanisch, Chinesisch

Jetzt eine kostenlose Probestunde vereinbaren!

Berufsbezogene
Sprachkurse

Jetzt eine kostenlose 
Probestunde vereinbaren!
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DIE GEMEINNÜTZIGE MIT FAIREN PREISEN

Alle Leistungen rund ums Auto — auch für
Hybrid-, Gas- und Elektrofahrzeuge

0441-77069896 I Gutenbergstraße 8 I 26135 Oldenburg
service@deine-autowerkstatt.de

Wer in Deutschland mit einem 
Fahrzeug am Straßenverkehr 
teilnehmen will, braucht einen 
Führerschein. Klar – auf den 
Straßen und Autobahnen 
herrscht meistens ein lebhaf-
ter Verkehr. Da muss man die 
gesetzlichen Vorschriften, die 
Verhaltensregeln und die mög-
lichen Gefahrenquellen ken-
nen.

Fahrlehrer Michael Rode hat 
die in Kreyenbrück gut bekann-
te Fahrschule Diekmann in 
2015 übernommen: „Mein 
Bestreben ist es, die seit 26 
Jahren erfolgreiche Ausbildung 
der Fahrschule Diekmann fortzusetzen“, so der Inhaber. Der lei-
denschaftliche Motorradfahrer stammt aus Bayern und ist seit 16 
Jahren als Fahrlehrer tätig.

Ausgebildet wird bei PKW, Motorrädern und Rollern bis zur 
Prüfungsreife in allen gängigen Klassen. So auch in den Anhän-
gerklassen B 96 / BE und der seit Dezember 2019 neuen 

Motorradklasse B 196. Dafür 
stehen neuwertige PKW wie 
der Sportsvan, ein T-Roc oder 
ein Tiguan zur Verfügung. Die 
modernen Motorräder der Mar-
ken BMW F 750 nennt Michael 
Rode gern „Susi“ und „Strol-
chi“. Außerdem gibt es Aufbau-
seminare für Fahranfänger, ein 
Lernportal für die Ausbildung 
und eine Intensivausbildung.

In Deutschland werden jährlich 
rund 2 Millionen Fahrprüfun-
gen abgelegt. Rund 66 Millio-
nen Kraftfahrzeuge, davon 48 
Millionen PKW, sind auf den 
deutschen Straßen unterwegs. 

Mit der Ausbildung in der Fahrschule sollen angehende Fahrer* 
innen im theoretischen Teil nachweisen, dass sie die gesetzlichen 
Vorschriften im Straßenverkehr und umweltbewusste Fahrtechni-
ken kennen. In der praktischen Prüfung geht es um die Fahrfähig-
keit. Man muss nachweisen, dass man das Kraftfahrzeug in jeder 
Verkehrslage sicher und umweltbewusst führen kann. Die erste 
Fahrprüfung weltweit hat es 1893 in Paris gegeben, in Deutsch-
land fand sie erstmals 1906 statt.

In den zeitgemäß eingerichteten Räumen an der Cloppenburger 
Straße 321 kann man sich persönlich oder online anmelden. 
Wegen der bekannten Corona-Lage ist der theoretische Unterricht 
z. Zt. nur online möglich. In den Fahrschulräumen gelten selbst-
verständlich alle bekannten Corona-Hygieneregeln, damit alle 
Schülerinnen und Schüler bestmöglich geschützt sind.
 
Unterstützt wird Michael Rode durch Sebnem Uzunali, die ihm 
als Fahrschulsekretärin zur Seite steht, und von Angela Schütte 
als Aushilfsfahrlehrerin. Weitere Informationen zur Fahrschule 
Diekmann gibt es unter Tel. Nr. 0441 – 999 08 232 oder auf der 
homepage www.fahrschule-diekmann.com.
 Hans Günter Rostalski

FAHRSCHULE DIEKMANN – KLAR – KORREKT - KOMPETENT

Michael Rode freut sich auf Ihren Besuch in der Fahrschule Diekmann. 
 Foto: Hans Günter Rostalski

Fahrschule
Diekmann
PKW +  Anhänger -  Motorrad -  Roller -  Mofa

Inhaber: Michael Rode Schneider

Mit Spaß und Freude 
zum Führerschein …

Beginne deine Ausbildung
auf einem Fahrsimulator!

Unsere Bürozeiten: 
Mo - Do 14 - 18 Uhr

Unsere Unterrichte: 
Mo - Mi 18.30 - 20 Uhr

Simulatorstunden nach Vereinbarung

Tel.: 0441 - 999 08 232
Mobil: 01625 - 635 90 44

E-mail: info@fahrschule-diekmann.com
Cloppenburgerstraße 321 · 26133 Oldenburg

F
D

Tel.: 0441 - 999 08 232
Mobil: 01525 - 635 9044

Wir machen Urlaub
 vom 01.08. bis 14.08.

Neue Bürozeiten: 
Montag bis Mittwoch 
15:00 - 18:00 Uhr
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Cloppenburgerstraße 321 • 26133 Oldenburg
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Anrechenbar 
auf unsere 

Ausbildungsverträge 
(1 Gutschein je Vertrag)!

Diekmann
PKW +  Anhänger - Motorrad - Roller - Mofa 

Inhaber: Michael Rode

Fahrschule

ZAHLEN SIE 
NUR 50,- € UND 

SIE ERHALTEN 
EINEN GUTSCHEIN 

ÜBER 100,- €. 

Bürozeiten: Montag - Donnerstag 15:00 bis 18:00 Uhr

Tel.: 0441 - 999 08 232
Mobil: 01525 - 635 9044

VEREINBAREN SIE TELEFONISCH IHREN 
TERMIN ZUR KONTAKTLOSEN 

GUTSCHEINÜBERGABE! 

Gutschein
Aktion!
100,- € für 

50,- €
Gültig bis 

30.04.2021

Frühlings-
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Suppen, leichte Kost, reichhaltige Hauptspeisen,  
vegetarische Gerichte und Desserts.

Zusätzlich können Sie sich an unserer Salat- &  
Kaffeebar oder in der Snack-Ecke bedienen. 

Zu jedem Essen gibt es außerdem ein Wasser gratis.

Betreiber: Marcus Didszun
Cloppenburger Str. 302 · 26133 Oldenburg · Tel.: 0441 / 48084071

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 7.30 Uhr bis 14.30 Uhr

Didszuns
Betriebsrestaurant
Cloppenburger Straße 302



WIR KOCHEN FÜR SIE!
Mittagstisch: Montag bis Freitag 11.30 Uhr bis 14 Uhr. 

Auch externe Besucher 

sind bei uns herzlich  

willkommen!

14-Tage-Vorschau auf:  
www.didszuns-betriebsrestaurant.de

ESSEN TO GO!
FENSTERVERKAUF 

EWE-GEBÄUDERÜCKSEITE

14-Tage-Vorschau auf:
www.didszuns-betriebsrestaurant.de

Montag bis Freitag 
11.30 Uhr bis 13.30 Uhr

Betreiber: Marcus Didszun
Cloppenburger Str. 302 · 26133 Oldenburg

Tel.: 0441 / 48084071

Seit mehr als 15 Jahren ist »BOB – das KONTO-TICKET« ein 
steter Begleiter der mobilen Menschen zwischen Weser, 
Wümme und Hunte. Mehr als 100.000 Fahrgäste im 
Verkehrsverbund Bremen/Niedersachsen (VBN) tragen 
die grüne Chipkarte im Portemonnaie. Für all diejeni-
gen, die es noch bequemer wollen, gibt es jetzt die 
BOB-Card auch für das Smartphone.

Nicht nur im gesamten VBN-Netz gültig – 
auch überall einsetzbar.

Gültig ist auch das digitale Ticket - wie bisher 
schon - für alle Fahrten in Bussen, Bahnen und 
beteiligten Zügen kreuz und quer im gesamten 
VBN-Gebiet. Allerdings galt bisher die Einschrän-
kung, dass es nicht überall einsetzbar war. Der 
Einsatz war nur dann möglich, wenn der Bus 
oder die Bahn auch das entsprechende Lese-
gerät an Bord hatte. Das stellte sich z.B. an der 
Cloppenburger Straße oft als Problem heraus. 
Die dort verkehrenden VWG-Busse hatten ein 
Lesegerät, die anderen Verkehrsträger wie z.B. 
Weser-Ems-Bus aber nicht. Deshalb konnte man in diese Busse 
nicht zusteigen und ein Ticket mit der BOB-Card lösen. Ein ande-
res Beispiel: von Oldenburg war Bad Zwischenahn erreichbar, 
weil das BOB-Ticket in VWG-Bussen gelöst werden kann. Die 
Rückfahrt mit der Bahn z.B. war nicht möglich, denn in den Nord-
westbahnen und in den Zügen der DB gibt es die Lesegeräte für 
BOB-Cards nicht.

Fahrkarte auf dem Smartphone lösen

Mit der BOB-App für Android und Apple muss die „Fahrkarte“ 
vor Antritt der Fahrt gelöst werden. Die digitale Fahrkarte ist dem 
Fahrer oder Kontrolleur vorzuzeigen. So sind überall im VBN-
Gebiet jederzeit Fahrten mit jedem öffentlichen Verkehrsträger 
möglich. Die bisher geltenden Vergünstigungen für Fahrten mit 
der BOB-Card gelten natürlich auch für die elektronische Version.

Eine BOB-Karte – mehrere Nutzer

Wie die Chipkarte kann auch die App von meh-
reren – zum Beispiel von verschiedenen Fami-
lienmitgliedern – genutzt werden. Das Smart-
phone muss dafür natürlich nicht weitergereicht 

werden. Stattdessen können beispielsweise auf 
Geräten von Angehörigen weitere virtuelle Kar-
ten eingerichtet werden, die mit dem Hauptkonto 
(mit dem bestehenden Vertrag) verbunden sind. 

Die Fahrten aller dieser virtuellen Karten werden 
separat und übersichtlich abgerechnet.
Wer »BOB – das KONTO-TICKET« schon heute 

verwendet, kann die Vorteile der neuen App natür-
lich ebenfalls nutzen. Einfach BOB über den Button 
»Anmelden« mit den bestehenden Vertragsdaten 
verknüpfen. Die Vertragsdaten sind auf der Rech-

nung zu finden. Die Nummern auf den Karten können 
zur Registrierung nicht genutzt werden. Und schon 
steht die digitale Karte bereit. Eine neue Registrierung 
ist nicht erforderlich.
Und ein weiterer Vorteil ist darin zu sehen, dass die 

getätigten Fahrten auf dem Smartphone abgespeichert werden, 
so dass eine Kontrolle der Rechnung möglich ist.

NOCH MEHR FLEXIBILITÄT ERLEBEN –
Mit digitaler BOB-Card im VBN-Gebiet unterwegs

Die Eingabemaske, um eine Fahrt 
zu buchen Foto: Presse VWG

Wie die Chipkarte kann auch die App von meh-

Die Eingabemaske, um eine Fahrt 

Michél Müller
Fliesenlegermeister

Tel: 0441 - 18 11 28 69
Mobil: 0177 - 83 82 258
Heinrich-von-Gagern-Str. 33
26133 Oldenburg
info@dein-fliesenleger-oldenburg.de
www.dein-fliesenleger-oldenburg.de
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Klinikum

Klingen-
bergplatz

aktiv & irma

Kirche

Dr. Renate Helmer
Klingenbergstr. 17a  •  26133 Oldenburg

Fax: 0441 - 9409218  •  info@elisabeth-apo-ol.de
 www.elisabeth-apotheke-oldenburg.de

 � Tel: 0441 - 940920

Ihre Apotheke im Herzen von Kreyenbrück

Besuchen Sie 
uns gerne auch 
im Internet

Schützen Sie 
sich und 

Ihre Lieben. 
Wir führen 
CORONA-

SCHNELLTESTS 
durch und haben
 SELBSTTESTS für 

SIE verfügbar! 
Rufen Sie uns an!

Die Bauten des ehemaligen AEG Werkes sind verschwunden. Vie-
len Menschen bot die AEG nach dem Kriege erste Arbeit und ein 
bescheidenes Auskommen für den Lebensunterhalt. In der Folge 
entstanden eine ganze Reihe von Siedlungen in Kreyenbrück, 
die auch zu einem enormen Anstieg der Bewohner Kreyenbrücks 
führten. Die Arbeiter von damals legten den Grundstein für das 
Wachstum. Man zog nicht weg sondern fand hier ein neues „Zu-
Hause“. Soll dieser erfolgreiche Start nach dem 2. Weltkrieg und 
die Erinnerung daran vollkommen verschwinden?

Einige Bürger und die Redaktion des Stadtteilmagazin möchten 
die Erinnerung an diesen Anfang in schwieriger Zeit wach halten. 
Aus diesem Grunde haben wir vorgefühlt, ob es nicht möglich 
sein könnte, zumindest das Eingangstor zum AEG-Werk als Indu-
striedenkmal zu erhalten und einen angemessen Standort dafür 
zu finden. Die ersten Reaktionen auf unseren Vorschlag sind 
ermutigend. Es besteht Hoffnung, dass das Tor nicht auf einem 
Schredderhaufen für immer verschwindet. Horst Bahn

ERINNERUNG AN EINE VERGANGENE ZEIT
Eine Lehre für schwierige Zeiten – und auch sonst!

Dieses Tor war der Durchlass zur Arbeit für viele Menschen und damit der Weg zu 
einem Neuanfang nach dem 2. Weltkrieg. Foto: Günter Rostalski

„Sicherheit in der
              eigenen Häuslichkeit“

HANSA Seniorenwohnstift Kreyenbrück
Fürstenwalder Str. 25 | 26133 Oldenburg | Telefon 0441 4802-0
sws.kreyenbrueck@hansa-gruppe.info | www.hansa-gruppe.info

Wohnen
mit Service

Gerne beraten wir
Sie umfassend!

„Sicherheit in der
              eigenen Häuslichkeit“

HANSA Seniorenwohnstift Kreyenbrück
Fürstenwalder Str. 25 | 26133 Oldenburg | Telefon 0441 4802-0
sws.kreyenbrueck@hansa-gruppe.info | www.hansa-gruppe.info

Wohnen
mit Service

Gerne beraten wir
Sie umfassend!

HANSA Seniorenwohnstift
Kreyenbrück

Barrierefreie Appartements
Küche & Bad, 36–51m²

z.T. mit Terrasse und Balkon

Weitere Informationen unter:
Telefon 0441 48020

Wohnen mit Service
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O VERSTECK-AKTION

VIELEN DANK AN DIE SPONSOREN:

• 10 Massagen mit Fango von Physio & Sport im KPK,   
 Wert 10 x 39,- €
• 1 Kinderfahrrad von real, Wert 280,- €
• 1 Wochenende im Ford Puma incl. 300 km
    von Ford Horstmann, Wert 200,- €
• 3 Gesundheitskörbe von Hankens Hansa Apotheke im KPK, 
 Wert 3 x 50,- €
• 5 Warengutscheine von Hörgeräte Hahm, Wert 5 x 30,- €
• 1 Monat Probetraining im Gesundheitsstudio
    Praxis für Physiotherapie Claudia Vogt, Wert 110,- €
• 1 Teilnahme an einem VFL-Bochum Fußballschule
    Sommercamp in Oldenburg, von Bärenstarke Umzüge
    Heiko Behrens, Wert 110,- €
• 3 Massagen von Physio Paultyn, Wert 3 x 30,- €
• 3 Warengutscheine von EDEKA Kempermann, Wert 3 x 20,- €
• 1 Präsentkorb „Oil u. Vinegar“ von der LzO Oldenburg, 
 Wert 50,- €
• 1 CEWE Fotobuch von CEWE, Wert 50,- €
• 1 Präsentkorb von aktiv-irma, Wert 50,- €
• 1 Warengutschein vom Kaufpark Kreyenbrück, Wert 50,- €

• 1 Einkaufsgutschein der Interessengemeinschaft Die 
 Kreyenbrücker e. V., Wert 50,- €
• 1 Gutschein für 1 Stunde Soccer-Spielzeit vom 
 Ballhaus Uli Schaa, Wert 55,- €
• 7 Warengutscheine der Apotheke Alte Wache, 
 Gesamtwert 50,- €
• 5 Warengutscheine von KALAMATTHI, Die mobile Olive, 
 Wert 5 x 10,- €
• 3 x Familien-Menue von Burger King, Wert 3 x 15,- €
• 2 Gutscheine Frisör Titzer, Wert 2 x 20,- €
• 2 Warengutscheine Blumen Cordes, Wert 2 x 20,- €
• 1 Warengutschein Baumschule Staack, Wert 30,- €
• 1 Kindersonnenbrille vom Optiker Rubbert, 
 Wert 30,- €
• 3 Warengutscheine von Müller-Egerer, 
 Wert 3 x 10,- €
• 2 x Schuhpflege von deinSchuh 
 Schuhhaus Kolodziej, 
 Wert 2 x 13,- €

60 tolle Preise im Wert von 2.300,- €!

Findet in diesem Heft die Anzahl 
dieses versteckten Oster-Eis der 
Interessengemeinschaft. Die Eier 
auf dieser Seite zählen mit!

Abgabe der Lösungen bis zum 12.04.2021, entweder unter h46b@gmx.net oder Academy of English 
im KPK, 26133 Oldenburg, Alter Postweg 125; bitte unbedingt Ihre/Deine Telefon-Nr. für eine evtl. 
Gewinnbenachrichtigung angeben! Es entscheidet das Los; der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Physiotherapie · KG-Gerät · Manuelle Therapie 
KG-ZNS · Manuelle Lymphdrainage · Massage 

Fascientherapie · Milon-Zirkel

IN BEWEGUNG
AB MAI

Claudia Vogt
Praxis für PhysiotherapiePraxis für Physiotherapie
Claudia Vogt

GesundheitsZentrum 
Alte Wache

Cloppenburger Str. 296
26133 Oldenburg

Fon 0441 44822
physiotherapie@gzaw-ol.de

www.gzaw-ol.de

WIR BRINGEN SIE

NEU

THOMAS 
MENNIKE

Fachkundige 
Betreuung 

für den 
Milon Zirkel

STARK STÜRMISCH

IN DEN HERBST

EUER SPORTKURS

AB 16.10.2018

DIENSTAGS 18 UHR

10 X FÜR 75 EURO

Apotheke Alte Wache
Im Zentrum Ihrer Ges undheit!

„Hainbuchen“

   im Container

100-120cm Stück 7,40€10 Stück 60€

Baumschule 
Stefan Staack

Öffnungszeiten

Stefan Staack GaLa-Bau Meister
Wacholderweg 53

26133 Oldenburg / Bümmerstede
Tel. 044 1 / 4 44 33

www.baumschule-staack.de

Aufgepasst!neue Öffnungszeiten

Mo. - Fr.:    8 - 13:00 Uhr   
 14 - 18:30 Uhr
Sa.:    9 - 14:00 Uhr

INTERESSE
N-

GEMEINSC
HAFT

dein Schuh Schuhhaus Kolodziej 
Inh. Christin Weiß 26133 Oldenburg

Klingenbergplatz 16 | Tel.: 0441 / 43 998 
dein.schuh@outlook.com 

Parkpätze auf dem Klingenbergplatz 

DAMEN & KINDER

Schuhe
M I T  U N S  L Ä U F T  E S  B E S S E R !

KIDS

Klingenberplatz 16

We love shoes
Klingenberplatz 16 Kids

KIDS

KIDS

KIDS

Heiko Behrens Umzugs- und Transportlogistik
Waldmannsweg 55 | 26133 Oldenburg | Tel.: 0441 99 85 89 85
Fax: 0441 99 85 89 88 | Mail: info@baerenstarke-umzuege.de

www.baerenstarke-umzuege.de

HEIKO BEHRENS 
UMZUGS- UND 

TRANSPORTLOGISTIK

• Komplett-Service bei Umzügen inkl. Elektro-, 
und Befestigungsarbeiten

• Auch kleinere Transporte
• Möbel-Lift
• Lagerräume in unterschiedlichen Größen
• Besenreine Entrümplungen

Modernste Therapie- und Rehakonzepte in Oldenburgs Süden

G e s u n d h e i t s z e n t r u m

Therapie ,  Reha &  Prävent ion

Sie finden uns im 1. OG im

•  Aktive Gestaltung 
therapeutische Ansätze 

•  Physiotherapie und 
Krankengymnastik

•  Kursangebote:
Vorbeugung durch Prävention

• Mobiler Pflege Service

•  Gesundheitstage, Workshops, 
Kurse und Massageangebote 
für Unternehmen

www.physio-und-sport.de

Gesundheitszentrum Physio & Sport  ·  Im Kaufpark Kreyenbrück  ·  1. OG  ·  Alter Postweg 125 
26133 Oldenburg  ·  Tel.: 0441 / 4 85 36 56  ·  Öffnungszeiten: Mo. bis Do. 8:00 – 19:00 Uhr / Fr. 8:00 – 18:00 Uhr

Mehr zu unserem Kursangebot finden Sie unter:

Große, hell und 
freundlich 
ausgestattete 
moderne Praxis-
räumlichkeiten

Jetzt auf über 360 qm:

Wir wünschen 
unseren Kunden ein 

frohes Weihnachtsfest und 
ein gesundes Jahr 2021!

Autohaus Horstmann KG
Feldbreite 99-101
26180 Rastede
Tel: 04402/9270-0

Autohaus Horstmann KG
Sandkruger Str. 15

26133 Oldenburg
Tel: 0441/94999-10

www. ford-horstmann.de
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WIR SIND FÜR SIE DA
Jetzt Beratungstermin vereinbaren!

Autohaus Horstmann KG
Feldbreite 99-101
26180 Rastede
Tel: 04402/9270-0

Autohaus Horstmann KG
Sandkruger Str. 15

26133 Oldenburg
Tel: 0441/94999-10

www. ford-horstmann.de

0441/94999-10

Die Zukunft, möglicherweise. Wie wird die Welt, 
die eigene Heimat, wie wir sie heute kennen, mor-
gen aussehen? Eine Frage, die seit Generationen 
Künstler und Kulturschaffende immer wieder aufs 
Neue beschäftigt und gerade in diesen Zeiten mehr 
bewegt denn je. Auch die Autorinnen und Autoren 
des Leseforums Oldenburg haben sich dieser Frage 
angenommen. Ihre Gedanken, Geschichten und 
Perspektiven sind in der Anthologie „Geschichten 
und Gedanken von Autorinnen und Autoren des 
Leseforum Oldenburg“ zusammengekommen: 18 
literarische Exkursionen auf einer Landkarte, die 
sich Zukunft nennt. Die Reisen, auf die sie den 
Leser mitnehmen, sind voller fantastischer wie fantasievoller 
Momente, voller Humor und Tragik, Tiefgründigem und Abgrün-
digem, voller Visionen und Erinnerungen. Entstanden ist so ein 
lebendiger und vielschichtiger Blick auf das Zukünftige, der 

gleichermaßen die eigene Fantasie beflügelt und 
zum Nachdenken anregt. Die Anthologie ist am 
1.10.2020 erschienen und kann in jeder Buch-
handlung oder online bestellt werden unter der 
ISBN: 9783751955706. Das gedruckte Exemplar 
kostet 12 €, eBook ist auch überall „online“.

Die Interessengemeinschaft „Die Kreyen-
brücker“ verlost 3 Exemplare

Für unsere Leser verlosen wir 3 Exemplare. Schicken 
Sie einfach eine Mail an info@die-kreyenbruecker.de 
mit Namen, Adresse und Telefonnummer. Unter 

den eingegangenen Mails werden drei im Losverfahren gezogen. 
Für den Umgang mit Ihrer Mail gelten die gleichen Regeln wie für 
den Eingang der Lösungen zu den Kreuzworträtseln, wie beschrie-
ben auf der Seite des Kreuzworträtsels.

ZUKUNFT?!
Geschichten und Gedanken von Autorinnen und Autoren des Leseforums Oldenburg.

TEILNEHMERREKORD BEIM CEWE INNOVATION DAY ON AIR
Reger Austausch bei einem Online-Format

Bei Umfragen wird es immer wieder deutlich: Viele Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter wollen die Zukunft des eigenen Unterneh-
mens mitgestalten. Bei CEWE – Europas führender Foto-Service 
und Onlinedruck-Anbieter – geht das. Jedes Jahr lädt CEWE seine 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus allen europäischen Standor-
te dazu ein, gemeinsam Innovationen voranzutreiben. 

„Unsere Innovationsabteilung besteht aus 4.000 Mitarbeitern 
und Mitarbeiterinnen. Auf diesen wertvollen Austausch wollten 
wir auch diesmal nicht verzichten“, so der Vorstandsvorsitzende 
Dr. Christian Friege. 

1000 Teilnehmer und Teilnehmerinnen aus 20 Ländern
In 2021 fand der CEWE Innovation Day wegen der Pandemie-Lage 
in einem besonderen Online-Format statt. So konnten viele Mitarbei-

tende aus über 20 Ländern teilnehmen. Der Erfolg gibt CEWE Recht. 
Über 1.000 Mitarbeitende nahmen über eine digitale Plattform teil. 
Dr. Friege und weitere Kolleginnen und Kollegen führten live durch das 
Programm und spielten Videos zu den Ideen ein. Die Zugeschalteten 
konnten sich per Chatfunktion beteiligen. Alle CEWE-Vorstandsmit-
glieder beantworteten aus dem Backoffice Fragen der Teilnehmer. 

Am Ende der Veranstaltung war Dr. Friege sehr zufrieden: „Es gab 
sehr viel Interaktion und ein gutes Feedback zu den einzelnen 
Aktivitäten. Schön war aber vor allem, dass wir alle wenigstens 
virtuell mal wieder zusammen gewesen sind“.
 Hans Günter Rostalski

Zimmerei Jessen | Löwenzahnweg 23 | 26135 Oldenburg
Tel.: 0162 / 86 90 339 | info@zimmerei-jessen.de

Holz- &

Innenausbau
und vieles mehr!
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Die Siedlergemeinschaft AEG Siedlung „Hertzstrasse“ 
kann in diesem Jahr auf 65 Jahre ihres Bestehens zurück-
blicken. Sie ist damit neben anderen Siedlergemeinschaf-
ten ein Baustein, der das Wachstum Kreyenbrücks zu seiner 
heutigen Größe möglich machte.

Kreyenbrück hatte vor dem 2. Weltkrieg ca. 1500 Einwohner. 
Nach dem Ende des Krieges strandeten viele Heimatvertriebene 
und Flüchtlinge hier. Die Einwohnerzahl stieg sprunghaft auf 
25.000 und sollte bis heute weiter steigen. Dieses konstante 
Wachstum ist nicht nur allein der Tatsache geschuldet, dass einige 
Vertriebene und Flüchtlinge kleine und mittelständische Betriebe 
neu gründeten und so Arbeitsplätze boten. Auch die AEG wagte 
hier nach dem Verlust einer ihrer Betriebsstätten in Ostberlin 
einen Neuanfang.

Der zweite wichtige und weniger beachtete Grund für das Wachs-
tum Kreyenbrücks ist sicherlich auch die Initiative verschiedener 
Siedlergemeinschaften. Sie trugen dazu bei, die Wohnraumnot 
aus eigener Kraft, wenn nicht zu überwinden, so doch zu lindern. 
Denn wer in Kreyenbrück in der Zeit nach dem Weltkrieg nicht nur 
Arbeit fand sondern auch eine Wohnung, der blieb hier.

Eine dieser Siedlergemeinschaften ist die AEG Siedlung „Hertz-
strasse“. Die Stadt Oldenburg reagierte auf die große Nachfrage 
nach Wohnraum mit dem Angebot an die AEG, ein Baugebiet 
für sie auszuschreiben. Die Häuser sollten durch Eigenleistung 
kostengünstig erworben werden können. Für dieses Bauvorhaben 
mussten sich die AEG Mitarbeiter bewerben. Von 139 Bewerbern 
erhielten 23 Personen die Möglichkeit, sich in der Hertzstrasse 
anzusiedeln.

Am 04. Juni 1955 begannen die Arbeiten. Die Siedlerfreunde 
gingen alle mit Eifer an die für viele doch ungewohnte Arbeit. Da 
es sich bei dem zu bebauenden Gebiet um Moor handelt, musste 
dieses zunächst entwässert werden. Aber schon am 11. Juni 1955 
wurde der erste Stein durch den zu der Zeit schon 71-jährigen 
Josef Laube gesetzt. Es dauerte nur ein knappes ¼ Jahr bis zum 
19. September 1955, bis das letzte Haus gerichtet werden konnte 
und die ganze Siedlung Richtfest feiern konnte. In der Zeit von 
März bis Mai des Folgejahres wurden die Häuser bezugsfertig. 

Insgesamt steckten in der Siedlung 27.055 Stunden an Eigenlei-
stung – das sind 1176 Stunden pro Siedler.

Allerdings – und das gilt für die meisten Siedlergemeinschaften 
– baute man gemeinschaftlich alle Häuser, ohne zu wissen, wer 
welches Haus bekommt. Das wurde auch in der Hertz-Siedlung 
so gehandhabt. Erst als die Häuser bezugsfertig waren, erfuhren 
die Erbauer durch Losentscheid, wer in welches Haus einziehen 
kann. Nach dieser Bauphase wurde 1956 die Siedlergemein-
schaft gegründet. Sie wurde Mitglied im Dachverband „Deutsche 
Siedlergemeinschaft e.V.“. 
 Horst Bahn

65 JAHRE AEG SIEDLUNG HERTZSTRASSE

Luftaufnahme aus dem Jahre 1957. Der Meerkamp hat noch eine direkte 
Anbindung an den Alten Postweg Quelle: www.alt-oldenburg.de

Die Heide hinter den Häusern brannte und das Feuer musste von den Siedlern 
bewacht werden, damit es nicht auf die Siedlung übersprang. Im Hintergrund 
die schon fertiggestellte Siedlung am Schellenberg
Quelle: Privatsammlung Fam. Müller

www.sanitaetshaus-vienup.de · sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.dewww.sanitaetshaus-vienup.de ·  sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de

Cloppenburger Str. 296 · 26133 Oldenburg
Fon 0441.99 94 85 55 · Fax 0441.99 94 85 56
sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de · www.gzaw-ol.de

Cloppenburger Str. 296 · 26133 Oldenburg
Fon 0441.999 48 555 · Fax 0441.999 48 556
Praxenhaus Donnerschwee
Donnerschweer Str. 296 · 26123 Oldenburg
Fon 0441.999 11 44 · Fax 0441.999 11 45

Besuchen Sie uns auch auf Facebook!

Prothesen · Orthesen · Mieder · Einlagen · Bandagen aller Art 
Kompressionsstrümpfe Serie/Maß · 3D-Technologie · Brustprothetik
Schuhzurichtungen · Fussdruckmessung · Bad- und Toilettenhilfen

 Rollatoren · Lymphologische Kompressionstherapie u.v.m...

Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 9001



...  Asche, Cash, Kröten. Flotte Namen für das Geld, mit dem wir jeden Tag bezahlen. Natürlich wird das nur 
im Alltag so gesagt. Richtig heißt unser Geld Euro. Den gibt es als Bargeld seit 2002 in der Europäischen 
Union (kurz EU), zu der Deutschland gehört.

MÄUSE, MONETEN, KNETE ...

Bevor das Geld erfunden wurde, haben die Menschen Sachen, 
die sie geerntet, gejagt oder hergestellt haben, untereinander 
getauscht. Das war aber schwierig, weil man sich über den Wert 
erst einigen musste, z.B. wieviele Säcke Kartoffeln will der Jäger 
für ein Wildschwein haben? Mit dem Geld und dem aufgedruck-
ten Wert war das einfacher.

Fenster, Tore und Brücken

Bei uns gibt es 7 verschiedene Banknoten. Den 5 Euro-Schein, den 
10er, den 20er, den 50er, den 100er, den 200er und den 500er. 
Der 500er wird seit 2016 nicht mehr neu gedruckt. Er ist aber 
weiter gültig. Die Euro-Scheine sind in allen EU-Ländern gleich 
gestaltet. Als Bild werden Fenster, Tore und Brücken verwendet. 
Das sind Symbole für Offenheit und dass die Menschen aufein-
ander zugehen sollen. Es sind keine echten Bauwerke. Man kann 
sie nirgendwo besichtigen. Sie sind Beispiele für sieben wichtige 
Baustile, die es in Europa häufig gibt.

Eiche, Brandenburger Tor und ein Adler

Es gibt acht verschiedene Münzen zu 1, 2, 5, 10, 20, 50 Cent 
sowie für 1 und 2 Euro. Die Vorderseite mit der Zahl ist überall 
gleich. Auf der Rückseite kann jedes Euro-Land selbst bestimmen, 
was dort abgebildet wird. Auf den 1, 2 und 5 Cent-Münzen 
aus Deutschland sind Eichenzweige zu sehen. Die 10, 20 und 
50 Cent-Münzen ziert das Brandenburger Tor in Berlin und den 
Bundesadler sieht man auf den 1 und 2 Euro-Stücken. Schaut 
doch mal mit Euren Eltern nach, welche Scheine und Münzen Ihr 

zu Hause habt. Könnt Ihr bei den Münzen erkennen, welche aus 
Deutschland sind?

Verschiedene Euroscheine mit Fenstern, Toren und Brücken. 
 Foto: Markus Spiske / Unsplash.com
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Lösung März Rätsel

Foto: Alexandra "Alexas_Fotos" / Pixabay.com
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Das Geld der Europäer
Der Euro ist das Geld der 
meisten Europäer. Das ist in 
19 Ländern so. Jeden Tag 
bezahlen 340 Millionen Men-
schen damit. Die Europäische 
Zentralbank in Frankfurt (EZB) 
passt auf, dass der Wert des 
Euro erhalten bleibt. Auch das 
Bezahlen muss überall funk-
tionieren. In der EZB arbeiten 
4.000 Leute aus ganz Europa, 
die in 24 Sprachen miteinan-
der reden. Die Chefin dieser 
großen, wichtigen Bank ist die Französin Christine Lagarde. 

Es gibt auch Länder in Europa, in denen nicht mit dem Euro 
bezahlt wird. Großbritannien, die Schweiz, Dänemark, Norwegen 

und Schweden haben eigenes Geld. Das heißt dort britisches 
Pfund, Schweizer Franken oder Krone in den nördlichen Ländern.
 

Hans Günter Rostalski
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Jetzt wird´s elektrisch!

WAS IST LOS IN IHREM 
KAUFPARK KREYENBRÜCK?

Jetzt wird‘s elektrisch...Jetzt wird‘s elektrisch...

KAUFPARK KREYENBRÜCK

Gutes Klima im KPK – Neue E-Ladesäule ab März 2020Gutes Klima im KPK – Neue E-Ladesäule ab März 2020

Seit dem 1. März 2020 bieten wir auf dem Südparkplatz auch Seit dem 1. März 2020 bieten wir auf dem Südparkplatz auch 

eine E-Ladesäule an. So können Sie Ihr E-Auto entspannt eine E-Ladesäule an. So können Sie Ihr E-Auto entspannt 
während des Einkaufs aufl aden lassen.während des Einkaufs aufl aden lassen. 

Öffnungszeiten: Mo - Sa: 11:00 - 20:00
Alter Postweg 125 | 26133 Oldenburg

AB SOFORT GIBT ES ZWEI E-LADEPUNKTE BEI UNS!

Wir haben eine neue E-Ladestation 

am Meerweg-Eingang!

Öff nungszeiten: Mo - Sa: 11:00 - 22:00 
Alter Postweg 125 I 26133 Oldenburg

SPENDENREKORD BEI AKTIV & IRMA

Im vergangenen Jahr haben Kundinnen und Kunden der aktiv & irma-Verbrau-
chermärkte den Rekordbetrag von insgesamt 12.414,43 Euro an den Pfand-
automaten gespendet. Der Spendenbetrag geht auch in diesem Jahr an die 
„Perspektive Oldenburg Sozialwerk gemeinnützige GmbH“. Bei der Übergabe 
mit dabei waren (von links) Niko Meier, Projektmanager Perspektive Oldenburg 
Sozialwerk, Stefan Sinnhuber, Geschäftsführer Perspektive Oldenburg Sozial-
werk, Günter Walter, Geschäftsführer aktiv & irma. Mit der Spende möchte das 
Perspektive Oldenburg Sozialwerk, anerkannter Träger der Jugend- und Fami-
lienhilfe, in der Realisierung eines neuen Projektes – eine Begegnungsstätte, 
die urbanes Wohnen und Arbeiten für sozial benachteiligte Menschen vereint 
– voranschreiten.
 Foto: Perspektive Oldenburg Sozialwerk gemeinnützige GmbH

Unter Einhaltung der gebotenen Corona-Auflagen fand die Jahreshauptver-
sammlung der Interessengemeinschaft „Die Kreyenbrücker e.V.“ am 04. März 
21 im Ballhaus Oldenburg statt.

Nach Abarbeitung der Regularien und Entlastung des Vorstandes fanden die 
Vorschläge zur Planung von Initiativen und Veranstaltungen die Zustimmung 
der anwesenden Mitglieder. Die straffe Durchführung des offiziellen Teils er-
laubte im Anschluss einen regen Informationsaustausch unter den anwesenden 
Mitgliedern.
 Foto: Uli Schaa

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
Interessengemeinschaft „Die Kreyenbrücker e.V.“
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Immer beste Qualität!
Oberstes Gebot bei „Bernd Rastädt“
sind frische Produkte direkt vom
Erzeuger zu akzeptablen Preisen.
Neben Spargel als Saisonartikel
folgen jetzt auch die frisch geernteten
Erdbeeren. Zudem gehört zum
Sortiment ein umfangreiches Obst-
und Gemüseangebot. Der große
Marktstand ist stets auf den
Wochenmärkten Pferdemarkt und
Klingenbergplatz zu finden.

Oberstes Gebot bei uns 
sind frische Produkte 
direkt vom Erzeuger zu 
fairen Preisen!

Mittwochs und freitags 
für Sie auf dem Klingenbergplatz!
Wir wünschen unseren Kunden*innen  

frohe Osterfeiertage 
und bedanken uns für Ihre 
Treue. Wir freuen uns, für 
Sie da zu sein.

Hanne und Bernd 
Rastädt mit Team

HAUTKREBSZENTRUM AM KLINIKUM 
ERFOLGREICH ZERTIFIZIERT
Auszeichnung beweist fachlich hohen Anspruch der Universitätsklinik für Dermatologie

Das Hautkrebszentrum am Klinikum Oldenburg ist kürzlich von 
der Deutschen Krebsgesellschaft e.V. OnkoZert (DKG) erfolgreich 
zertifiziert worden. Die Leiterin des Zentrums Prof. Dr. med. Ulrike 
Raap bezeichnete diese Erstzertifizierung als eine Auszeichnung 
von höchster Güte und als herausragenden Erfolg für die Univer-

sitätsklinik für Dermatologie und Allergologie. Das Team hatte 
viele Monate daran gearbeitet, das Audit der DKG erfolgreich 
zu bestehen. "Dank der großartigen Leistung aller Beteiligten 
haben wir das geschafft", so Raap. Für die Patienten aus der 
Region bestätigt das Zertifikat die hohe fachliche Leistungs-

fähigkeit. Es gibt ihnen die 
Sicherheit von einem erfah-
renen Team mit hohen Stan-
dards behandelt zu werden.

Für die zukünftige Zertifizie-
rung muss jährlich ein Nach-
weis geführt werden, in dem 
die fachlichen Anforderungen 
immer wieder erfüllt werden 
müssen. Dazu gehört z.B. 
der Einsatz eines etablierten  
Qualitätsmanagementsystems.

Hans Günter Rostalski

(v. Lks.) Frau Dr. Renzelmann (Betreuung dermato-onkologischer Systemtherapien im Hautkrebszentrum, Oberärztin On-
kologie), Frau Prof. Dr. med. Ulrike Raap (Leitung Hautkrebszentrum),Herr Dr. Löhr (Koordinator Hautkrebszentrum, Ober-
arzt Dermatologie) Bild: Isabell Wellner, Klinikum Oldenburg

Fililale Kreyenbrück: 
Klingenbergplatz 12

Telefon: 0441 /  36 18 36 36
www.hoergeraete-hahm.com

5 x in Oldenburg

Gutschein
für einen kostenlosen

Hörtest 
für Jung und Alt.
(Bitte Gutschein mitbringen)

Gültig bis 31.8.2015Gültig bis 30.04.2021

Bitte telefonische 

Terminvereinbarung!

Werkstattbetrieb geöffnet!

im Kreyen-Centrum
Harreweg 153b
26133 Oldenburg

Tel.: 0441 - 361 981 50
Fax: 0441 – 361 981 51
info@radwerk-oldenburg.de
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Die Stadt Oldenburg ist seit dem Ratsbeschluss „Oldenburg will 
Inklusion“ aus dem Jahr 2012 auf dem Weg zu mehr Inklusion 
und Teilhabe für alle Menschen. „Auf der Ebene der Stadtteile, 
Quartiere und Nachbarschaften heißt das, dass unterschiedliche 
Menschen vor Ort selbstbestimmt leben können und dafür die 
Unterstützung finden, die sie brauchen“, so Sozialdezernentin 
Dagmar Sachse. Allerdings: „Durch den demografischen Wandel 
und die zunehmend kritischere Fachkräftesituation insbesondere 
im Pflege-, Gesundheits- und Sozialbereich wird es notwendiger 
denn je, die bürgerschaftlichen und hauptamtlichen Kräfte in den 
Stadtteilen und Quartieren zu mobilisieren.“ Konkret heißt das, für 
die unterschiedlichen Menschen, die hier zu Hause sind, ein gutes 
Leben zu ermöglichen.

Zur Problemlösung wurde im vergangenen Jahr ein integriertes 
Konzept zur „Sicherung von Versorgung, Pflege und Wohnen im 
Stadtteil und Quartier für Alt und Jung“ (SiVePWo) in Koope-
ration mit dem Bremer Planungsbüro p+t planung entwickelt. 

Das Konzept gehört zu 
einem zweijährigen 
Förderprogramm und 
wird zu gleichen Teilen 
aus dem niedersäch-
sischen Förderpro-
gramm für Demogra-
fie-Projekte auf dem 
Gebiet der Metropolregion Nordwest und in Weser-Ems und aus 
Mitteln der Stadt Oldenburg finanziert. 

Mit dem Konzept wird ein stadtweites Organisationsmodell für alle 
Stadtteile und Quartiere vorgeschlagen. Die Idee des Konzeptes: In 
allen Stadtteilen Oldenburgs gibt es ein Team „Leben im Quartier“. 
Diese Teams setzen sich aus hauptamtlichen und ehrenamtlichen 
Akteurinnen und Akteuren aus dem jeweiligen Stadtteil zusam-
men und organisieren, begleiten und bündeln die vielfältigen 
Unterstützungsstrukturen vor Ort. Darüber hinaus fördern sie 

das nachbarschaftliche Zusammenleben, unterstützen 
Kooperationen und verbessern Angebotsstrukturen in 
den Quartieren. Außerdem unterstützen sie städte-
bauliche Entwicklungen, die eine inklusive, bauliche 
und technische Infrastruktur in den Quartieren mög-
lich machen. 

„Wir sind gespannt, wie diese Idee in den nächsten 
Monaten in den politischen Gremien und der Stadt-
gesellschaft diskutiert wird“, sagt Susanne Jungkunz, 
Sozialplanerin der Stadt. „Positiv finde ich, dass das 
Konzept an die bestehenden Netzwerke und Struk-
turen anknüpft - wie die Einzugsbereiche der Bürger-
vereine, die Einrichtungen der Gemeinwesenarbeit, 
Jugendtreffs, Schulen, Kitas, die offenen Altentreffs 
sowie die Runden Tische und Stadtteilkonferenzen - 
diese aber weiterentwickelt und dadurch stärkt!“

Das integrierte Konzept wird in den nächsten Mona-
ten in Kreyenbrück und Bümmerstede erprobt. Als 
erster Schritt wird eine Übersicht zu bestehenden 
Angeboten erstellt. Mitarbeitende des Planungs-
büros p+t planung führen hierzu unter anderem 
Gespräche mit Einzelpersonen aus dem Modellgebiet 
und binden unter anderen auch den Arbeitskreis 
Kreyenbrück mit ein. Für mehrere kleine Projekte in 
der Erprobungsphase stehen lokale Förderbudgets in 
Höhe von insgesamt 30.000 Euro für beide Stadtteile 
zur Verfügung. Projektleiterin und Ansprechpartnerin 
bei der Stadt Oldenburg für die Erprobungsphase 
in Kreyenbrück und Bümmerstede ist Lena Hadden-
horst, lena.haddenhorst@stadt-oldenburg.de, 0441 
235-3055. Presse Stadt Oldenburg

PROJEKT „SICHERUNG VON VERSORGUNG,  
PFLEGE UND WOHNEN IM STADTTEIL“
Erprobung in Kreyenbrück und Bümmerstede hat begonnen

Sparkassen- 
App

s

Telefonisch 
0441 2300

Online auf  
lzo.com

s

Vor Ort in der  
Filiale

Wir freuen uns auf Sie! 

Unsere Nähe bringt Sie weiter.  
Seit 1786. Und auch in Zukunft.

Persönliche

von 8−20 Uhr
Beratung

Nähe ist mehr:
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Auf gängigen Landkarten wie Google Maps oder Openstreetmap 
wird der künstliche Wasserlauf vom Tungelner Abschlagswerk 
bis zur Mündung in die „Neue Hunte“ in Höhe der Oberschule 
Osternburg als Osternburger Kanal bezeichnet. Diese Namensge-
bung ist aber nicht korrekt.

Der eigentliche Osternburger Kanal ist nur 2,3 Km lang und reicht 
vom Einfluss der Lethe bis zur Mündung in die „Neue Hunte“. Er 
wurde als vollkommen neuer Wasserverlauf gebaut, um einerseits 

die Tungelner Marsch nach der Höherlegung der Hunte zu ent-
wässern und andererseits Wasser aus der alten Hunte und dem 
Bümmersteder Fleth aufzunehmen.

Das Teilstück vom Zufluss der Lethe bis zum Tungelner Abschlags-
werk ist eine Begradigung des Flussbettes der alten Hunte. Sie 
wurde im September 1964 mit 
den Ausmaßen des ursprüngli-
chen Osternburger Kanals abge-
schlossen. Die Sturmflut 1961, 
bei der auch Kreyenbrück zu 
großen Teilen überschwemmt 
wurde, machte diese Baumaß-
nahme notwendig. Sie zeigte, 
dass bei hohem Wasserstand 
der Hunte nicht genügend Was-
ser abfließen konnte. Deshalb 
entschied man sich, das Tun-
gelner Abschlagswerk zu bauen 
und den Verlauf der alten Hunte 
zu begradigen. 
Dieses Teilstück ist also ein 
Entlastungskanal, um Über-
schwemmungen zu vermeiden.

Da der Entlastungskanal mit sei-
nen Abmessungen dem Ostern-
burger Kanal angepasst wurde, 
entsteht heute der Eindruck, es 
handele sich auch hier um den 
Osternburger Kanal.
 Horst Bahn

LÖSUNGSWORT MÄRZ: ENTLASTUNGSKANAL
Name Osternburger Kanal nicht korrekt

Auf dieser Luftaufnahme aus dem Jahre 1942 ist deutlich zu erkennen, dass der 
Osternburger Kanal nicht bis zum heutigen Tungelner Abschlagswerk reichte. 
Deutlich ist noch zu erkennen, welchen Verlauf das alte Huntebett vor der Be-
gradigung vor 1964 hatte.
Foto: Ausschnitt eines Bildes eines Aufklärungsfl uges der Royal Airforce am 
23.06.1942

Das Lösungswort des Kreuzworträtsels im März war 
„Entlastungskanal“. Carmen Milbradt von Ede-
ka Kempermann im Kreyencentrum übergibt dem 
Gewinner Thore Otten aus Großenkneten den 
Präsentkorb im Wert von 40,- €. Wir gratulie-
ren und wünschen viel Freude an den Präsenten. 
 Foto: Willi Kolodziej
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ZU GEWINNEN
Beispielfoto

Präsentkorb
im Wert von 50,– €

Zu gewinnen ist ein Präsentkorb, gestiftet von KalaMatthi, Die mobile Olive, im Wert von 50,– €. Der Gewinn wird unter den Einsendern des richtigen Lösungs-
wortes verlost. Abgabe des Lösungswortes erbitten wir bis zum 12.04.2021 per e-Mail an h46b@gmx.net, Betreff „Lösung April“ oder postalisch an: „Academy of 
English, Kreuzworträtsel April, Alter Postweg 125, 26133 Oldenburg“. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Entsprechend der DSGVO erklären wir, dass die uns zur Kenntnis gegebenen Daten nur zur Ermittlung des Gewinners / der Gewinnerin verwandt werden. E-Mails 
werden unmittelbar nach Ziehung des Gewinners / der Gewinnerin gelöscht – eingesandte Postkarten werden geschreddert. Mit der Teilnahme erklärt der/die 
Gewinner/-in Ihr Einverständnis zur Foto-Veröffentlichung der Gewinnübergabe in einer der nächsten Ausgaben.

Vergessen Sie bitte nicht, Ihre Telefonnummer anzugeben, damit wir Sie im Falle eines Gewinnes erreichen können.

Gestiftet von 
KalaMatthi Die mobile Olive
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Rund 6 Millionen Euro wird der Oldenburgisch-Ostfriesische 
Wasserverband (OOWV) in diesem Jahr in das Oldenburger 
Kanalnetz investieren. Der Stadtsüden profitiert ebenfalls von 

den umfangreichen Investitionen. Beim Ausbau der Bremer 
Heerstraße wird ein Regenwasserkanal mit einem Durchmesser 
von 50 bis 100 cm verlegt. Im Baugebiet „Am Bahndamm“ 
sollen auf 800 bzw. 850 Metern Länge ein Schmutzwasser- und 
ein Regenwasserkanal verlegt werden. Die Ulmenstraße und die 
Weserstraße erhalten neue Mischwasser- und Regenwasserka-
näle. Im Kreuzungsbereich Schützenhofstraße/Bremer Heerstra-
ße werden ebenfalls neue Kanäle verlegt. Weitere umfangreiche 
Arbeiten sind auf dem ehemaligen Fliegerhorst und in neun 
weiteren Straßen in Oldenburg geplant.

OOWV-Sachgebietsleiter Reinhard Hövel: „In 2020 konnten wir 
nahezu alle geplanten Projekte umsetzen. Die Baubranche hat 
sich als stabilisierender Faktor in der Corona-Krise erwiesen. Das 
wird auch in 2021 so sein.“

Die umfangreichen Maßnahmen werden naturgemäß wieder zu Ver-
kehrsbehinderungen führen. Dafür bittet der OOWV um Verständnis. 
Ziel ist es, das Stadtgebiet mit einem optimalen Kanalnetz für die 
Folgen von zunehmenden Starkregenereignissen einerseits und 
Phasen mit ausgeprägter Trockenheit andererseits fit zu machen.

Beim Wasser in seinem Element
Der OOWV gehört mit mehr als 1,1 Millionen Kunden zu den 
10 führenden Unternehmen in der Wasserwirtschaft in Deutsch-
land. Beim Trinkwasser ist er der größte Flächenversorger 
bundesweit. Rund 80 Milliarden Liter Trinkwasser fließen pro 
Jahr aus den Leitungen in die Haushalte und Unternehmen der 
Kunden. Mehr als 33 Milliarden Liter Abwasser werden jährlich 
gereinigt und dem Wasserkreislauf wieder zugeführt.

Der OOWV wird als kommunaler Verband von den Landkreisen, 
Städten und Gemeinden in seinem Verbandsgebiet getragen. 
Rund 800 Mitarbeitende, darunter 47 Auszubildende, haben 
dort einen sicheren, zukunftsorientierten Arbeitsplatz. In 13 
Ausbildungsberufen bietet der Verband jungen Leuten interes-
sante Ausbildungsplätze in kaufmännischen und technischen 
Berufen an. Duale Studiengänge sind ebenfalls möglich.

Mit seinen beträchtlichen Investitionen, den Steuerzahlungen 
und den Gehaltszahlungen an die Mitarbeitenden ist der OOWV 
ein bedeutender Auftraggeber und Wirtschaftsfaktor in der 
Region. Weitere Informationen gibt es unter www.oowv.de.

Hans Günter Rostalski

OOWV INVESTIERT 6 MILLIONEN EURO
Stadtsüden profi tiert von umfangreichen Kanalbaumaßnahmen

6 Millionen Euro wird der OOWV 2021 in das Oldenburger Kanalnetz 
investieren Foto: Hans Günter Rostalski

Klingenbergstr. 193 ∙ 26133 Oldenburg
Tel.: 0441/9 98 56 22 ∙ 0179/3 93 97 98

info@ol-tennis.de ∙ www.ol-tennis.de 

 RESERVIEREN SIE JETZT IHRE

ODER FEIERODER FEIER
GEBURTSTAGSPARTY
Incl. 100 % Stornierungsmöglichkeit wegen Corona!
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NEU BEI UNS
Jetzt gibt es Kräuter 
vom Gewürzhandel 
Remmers bei uns 
zu kaufen!

KALAMATTHI-
HOFLADEN

DER

ÖFFNUNGSZEITEN:
Dienstag bis Freitag 11:00 - 18:00 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

INH. MATTHIAS JANSSEN
26133 OLDENBURG
AM STÜBENHAUS 10
TEL.: 0175 - 98 40 920
www.kalamatthi.de

NEU BEI UNS

HOFLADEN

Jetzt gibt es Kräuter 

ÖFFNUNGSZEITEN:

NEU BEI UNS
Jetzt gibt es Kräuter 

Dienstag bis Freitag 11:00 - 18:00 Uhr

KALAMATTHI – 
Mediterraner Genuss in historischem Ambiente

Ein Besuch im idyllisch gelegenen Bauernhaus Am Stübenhaus 10  
ist ein besonderes Geschmacks- und Geruchserlebnis. Direkt an 
den Deichwiesen stellen hier Matthias Janssen und seine Ehefrau 
Sandra Römisch in ihrer Manufaktur diverse Olivenmischungen, 
Antipasti, Käsecremes und vegane Pasten her. Alles wird frisch 
und mit viel Engagement in Handarbeit gemacht.  

Respektvoller Umgang mit Lebensmitteln
Matthias Janssen beschäftigt sich seit 25 Jahren mit Oliven, 
mediterraner Lebensart und südländischen Spezialitäten. Er und 
seine Ehefrau legen großen Wert auf die Frische der Produkte. Ein 
respektvoller Umgang mit Lebensmitteln ist ihnen sehr wichtig. 
Sorgfältig suchen sie ihre Lieferanten aus und halten ständigen 
Kontakt zu ihnen. So können sie sicher sein, nur beste Ware 
geliefert zu bekommen. Verkauft werden die Spezialitäten im 
Hofladen und auf den Wochenmärkten in Emden, Leer, Wittmund, 
Papenburg und Westerstede. 

Kleine Kraftpakete für eine gesunde Ernährung
Oliven sind in einer mediterranen Ess- und Genusskultur nicht 
wegzudenken. 
Wissenschaftliche Studien belegen den gesundheitlichen Wert. 
Die kleinen Kraftpakete aus dem Mittelmeerraum sind reich an 
einfach ungesättigten Fettsäuren und wirken gegen Entzündun-

gen. Sie schützen vor Herzinfarkt oder Schlaganfall und senken 
das Diabetes- und Bluthochdruckrisiko. Die Deutsche Gesellschaft 
für Ernährung (DGE) empfiehlt, täglich 30% der Kalorien über Fett 
zu decken. Die Hälfte davon sollte von den einfach ungesättigten 
Fettsäuren wie der Ölsäure stammen.

Hofladen in historischem Ambiente
Das Bauernhaus Am Stübenhaus 10 ist rund 300 Jahre alt und 
eines der ältesten Gebäude in Oldenburg. Seit 1821 ist es im 
Besitz der Familie Glaesecker. Über die Historie dieses besonderen 
Gebäudes und seiner wechselvollen Geschichte wird „Der Kreyen-
brücker“ demnächst ausführlich berichten. 

Der Hofladen besteht seit einem Jahr. Hier erwarten Sandra 
Römisch und ihr Mitarbeiter Thomas Martin die Kunden, wenn sie 
z.B. einen leckeren mediterranen Imbiss brauchen. Das Angebot 
ist vielfältig. Besonders beliebt sind der Maimix, ein Schafskä-
sesalat mit Pepperoni und Knoblauch sowie die süßlich-scharfe 
Dattelcreme.

Nachhaltigkeit wird groß geschrieben
Eine große Solaranlage auf dem Dach des Bauernhauses zeigt, 
wie wichtig es den Inhabern ist, mit den Ressourcen nachhaltig 
umzugehen. Im Hofladen wird Küchenpapier aus recycelten Papier 
verwendet. Der Mehrweg-Gedanke wird konsequent praktiziert. 
Um auf Verpackung zu verzichten, können Kunden gerne ihre 
Gläser oder andere Behältnisse mitbringen.
Matthias Janssen, Sandra Römisch und Thomas Martin freuen 
sich auf einen Besuch in ihrem Hofladen. Geöffnet ist dienstags 
bis freitags von 11 – 18 Uhr. Für Vorbestellungen ist der Hofladen 
telefonisch unter 0175 – 9840920 zu erreichen. Weitere Informa-
tionen gibt es auf der homepage www.kalamatthi.de.

Hans Günter Rostalski

Sandra Römisch und Matthias Janssen freuen sich auf Ihren Besuch.
 Foto: Marion Kolodziej 
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MEHR LOBEN!
Eine Lehre für schwierige Zeiten – und auch sonst!

Ein Professor der Mathematik schrieb etwas an die Tafel.

Erst erscholl leises Gekicher, dann lachten viele der Student*innen 
los, weil der Professor sich offensichtlich verrechnet hatte.

10x9 = 91!
Irgendwann lachte der ganze Raum.

Der Professor wartete, bis alle wieder still waren. Dann sagte er:

"Ich habe diesen Fehler absichtlich gemacht, um ihnen etwas zu 
demonstrieren. Ich habe neun Aufgaben richtig gelöst, und nur 
einen Fehler gemacht. Statt mir zu gratulieren, dass ich neun von 
zehn Aufgaben richtig gelöst habe, haben sie über meinen einen 
Fehler gelacht. Und damit zeigen sie sehr deutlich, wie unser 
Bildungssystem funktioniert. Und das ist sehr traurig, aber leider 
wahr. Wir leben eine Fehlerkultur, die dazu führt, dass Menschen 
verletzt und teils sogar gedemütigt werden, nur, weil sie sich mal 
irren. Wir müssen lernen, Menschen für ihre Erfolge zu loben, 

und auch, sie für ihre kleinen Fehler zu schätzen. Glauben sie mir, 
die meisten Menschen machen viel mehr richtig, als falsch. Und 
dennoch werden sie nach den wenigen Fehlern beurteilt, die sie 
machen.

Ich möchte Ihnen damit nahe legen, dass es gut ist, mehr zu 
loben, und weniger zu kritisieren. Daraus resultiert nämlich noch 
so viel mehr. Mehr Zuneigung, mehr liebevolles Miteinander, und 
weniger Gehässigkeit. In diesem Sinne, kommen Sie gut nach 
Hause."

Damit nahm er seine Unterlagen und verließ den Saal. Es blieb noch 
lange recht still nach diesen Worten. Die meisten Studenten*innen 
nickten und sprachen leise über das eben Gehörte. Und nicht weni-
ge von Ihnen haben verstanden, dass die Lektion, die sie gerade 
gelernt haben, viel wichtiger war, als das Ergebnis von 10x9.

 Quelle: „Talking Heads“ auf Facebook

1x9 = 9     
2x9 = 18  
3x9 = 27  
4x9 = 36  

5x9 = 45  
6x9 = 54  
7x9 = 63  
8x9 = 72  

9x9 = 81  
10x9 = 91  

9/10 super!

FÜR SIE IN KREYENBRÜCK VOR ORT: 
Ihre Krankengymnastik PHYSIO PAULTYN

• Krankengymnastik
• Lymphdrainage
• Krankengymnastik 
  nach Bobath und Vojta
• Kinder und Säuglingstherapie 
  nach Bobath und Vojta
• Krankengymnastik am Gerät
• Elektrotherapie
• Manuelle Therapie

Cloppenburger Straße 397 26133 Oldenburg
Physio – Bjorn Paultyn

Tel.: 0441 / 48 135
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Cloppenburger Straße 397 26133 Oldenburg Tel.: 0441 / 48 135

Kinder- und Säuglingstherapie
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Noch bleiben rund 2 Monate Zeit, in der Hobby- und Profifoto-
grafen ihre Fotos einreichen können. Zu den bereits vorliegenden 
Bildern dürften noch viele folgen, denn in 2020 war der CEWE 
Photo Award mit fast 450.000 Einsendungen der größte Foto-
wettbewerb weltweit.

Mitglied der Jury ist in diesem Jahr der Pressefotograf Kai Pfaf-
fenbach. Der Chief Photographer der Nachrichtenagentur Reuters 
wurde bereits mehrfach ausgezeichnet, unter anderem für sein 
Foto des Siegtores von Mario Götze im Finale der Fußballweltmei-
sterschaft 2014. Hier verrät der Profi, worauf bei einem guten Bild 
besonders zu achten ist. 

Für Kai Pfaffenbach ist es wichtig, dass jedes Bild Emotionen 
transportiert. Das gilt für ein Siegerbild in einem großen Wettbe-
werb ganz besonders. Von den neueren Trends beim Fotografieren 
gefällt ihm der natürliche Umgang mit Licht. Verwischte oder 
absichtlich verwackelte Fotos sind schwierig. „Nicht alles, was 
mit auffälligen Effekten möglich ist, muss man gleich als Kunst 
verstehen,“ so der erfahrene Profi. 

Seine Faustregel für die Teilnahme an Fotowettbewerben ist, dass 
ein Bild nicht nur dem/der Fotografierenden sondern wenigstens 
noch einer weiteren Person gefällt. Fotografie-Begeisterte haben 
oft viele tolle Fotos und müssen eines für die Teilnahme auswäh-
len. Da macht es Sinn, Freunde oder Verwandte um eine zweite 
Meinung zu bitten.

Der CEWE-Expertentipp – Frühlings-Fotografie mit 
Pascal Mühlhausen
Tipps für gute Fotos im Frühling kommen vom CEWE-Experten 
Pascal Mühlhausen. Spaziergänge in der jetzt erwachenden Natur 
sind perfekt für schöne Frühlingsbilder. Idealerweise werden schö-
ne Blumen nicht von oben, sondern bodennah „auf Augenhöhe“ 
fotografiert. Dazu nutzt man am besten eine offene Blende. Diese 
lässt Vorder- und Hintergrund elegant zurücktreten und lenkt den 
Blick direkt auf die Blüte. Das geht auch mit dem Portraitmodus 
einer Smartphone-Kamera. Licht mit einer separaten Lampe oder 
Sonnenlicht von der Seite erzeugt zusätzlich einen schönen Licht-
effekt, so die Empfehlung des CEWE-Experten. 
 Hans Günter Rostalski

Nähe ist 
    die beste Versicherung.

Ganz in Ihrer Nähe:

Ralph Müller 
Cloppenburger Str. 317 
26133 Oldenburg 
Tel. 0441 9490786 
Fax 0441 9990933
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ENDSPURT BEIM CEWE PHOTO AWARD
Bis zum 31. Mai Fotos einsenden und teilnehmen

ERINNERUNG AN HANAU
Auch am Klingenbergplatz wurde an das 
rassistische Attentat von vor einem Jahr 
in Hanau erinnert. Ein Attentäter mit 
zutiefst rassistischer Gesinnung  hatte 
dort 9 Menschen zwischen 21 und 
44 Jahren mit ausländischen Wurzeln 
und seine Mutter getötet. Die Bot-
schaften am ersten Jahrestag machten 
deutlich, dass diese Menschen und ihre 
Namen nicht vergessen sind und Rechts-
radikalismus entschieden bekämpft 
werden muss. Ein starkes Zeichen der 
Anteilnahme und Verbundenheit mit 
den Opfern und ihren Familien aus 
dem Stadtsüden Oldenburgs. 

Foto: Hans Günter Rostalski
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Inh. Christin Weiß | 26133 Oldenburg
Klingenbergplatz 16+20 | Tel.: 0441 / 43 998 

dein.schuh@@outlook.com 

Parkplätze auf dem Klingenbergplatz

Vereinbaren Sie Ihren persönlichen 
Beratungstermin.

5 EURO- GUTSCHEIN!
Jetzt ausschneiden und einlösen!

Gültig bis 30.06.2021

FRÜHJAHRS- FRÜHJAHRS- u. u. 
SOMMERMODELLESOMMERMODELLE
für Damen und Kids sind eingetroffen!

Die neuen

CHRISTEL STRÖH 25 JAHRE BEI  
DEINSCHUH SCHUHHAUS KOLODZIEJ

Am 01. März 1996 begann Christel Ströh Ihre Tätigkeit im Schuhhaus Kolodziej und war 25 Jahre für die Kundinnen 
eine liebe Ansprechpartnerin. Christin Weiß gratulierte Ihr zu diesem Jubiläum und bedauert sehr, sie gleichzeitig 
in den verdienten Ruhestand verabschieden zu müssen. (v. l. n. r.) Ute Conradt, Christin Weiß, Christel Ströh und  
Petra Nuske. Foto: Willi Kolodziej
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15 - 18:00 Uhr

Sa.:   9 - 14:00 Uhr

im Juli/August

Stefan Staack GaLa-Bau Meister
Wacholderweg 53

26133 Oldenburg / Bümmerstede
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Mo. - Fr.:   8 - 13:00 Uhr 
14 - 18:30 Uhr

Sa.:   9 - 14:00 Uhr
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Sie wollen sich vital, fit und 
leistungsfähig fühlen?  
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dem Weg dorthin!

VITAL DURCH 
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Termin
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Tag   Datum    09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag

          Notdienstgebühr: außerhalb der gesetzl. Öffnungzeiten: 2,50 €
             Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)

Tag   Datum    09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag

          Notdienstgebühr: außerhalb der gesetzl. Öffnungzeiten: 2,50 €
             Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)

Do. 01.04 Löwen Apotheke, Bremer Str. 35, Tel.  1 40 33

Fr. 02.04 Marien Apotheke, Marienstr. 1, Tel.  1 40 15

    Aquila Apotheke, Famila-Center Posthalterweg, Tel.  36 18 49 58

    Ansgari Apotheke, Kirchhatten, Wildeshauser Str. 10,  

  Tel.  04482 / 92 80 31

Sa 03.04 Birken Apotheke, Bümmersteder Tredde 139, Tel.  4 23 97

    Rosen Apotheke, Ofenerdieker Str. 4, Tel.  30 16 65

    Hof Apotheke Lange Str. 77, Tel.  2 71 32

So. 04.04 Wunderburg Apotheke,Bremer Heerstr. 79, Tel.  2 06 99 55

    Hankens Hansa Apotheke, Alter Postweg 125, Tel.  48 66 52

    Metjendorfer Apotheke, Metjendorfer Landstr. 6A, Tel.  6 13 66

Mo 05.04 Hummel Apotheke, Prinzessinweg 40, Tel.  4 05 91 86

    City Apotheke, Neue Donnerschweer Str. 30, Tel.  38 03 84 88

    Galenus Apotheke, Hauptstr. 36, Tel.  50 80 70

Di 06.04 Aktiv Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 165, Tel.  36 18 75 00

Mi 07.04 Viktoria Apotheke, Stedinger Str. 86, Tel.  1 34 96

Do 08.04 Wittemoor Apotheke, Hundsmühlen / Hunoldstr. 62, Tel.  50 62 33

    Hummel Apotheke Metjendorf, Metjendorfer Landstr. 21, Tel.  99 87 39 

50

Fr 09.04 Hankens Apotheke in den Höfen, Grüne Str. 10, Tel.  999 36 80

Sa 10.04 Pluspunkt Apotheke Alexanderstrasse, Alexanderstr. 330, Tel. 6 39 04

    Vital Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 135, Tel.  95 70 50

    Fortuna Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr. 40, Tel.  04481 / 92 79 05

So 11.04 Dobben Apotheke, Hindenburgstr. 23, Tel.  77 62 96

    Lamberti Apotheke Fröhlich, Nadorster Str. 97, Tel.  8 13 42

Mo 12.04 Mühlenhof Apotheke, Clausewitzstr. 1, Tel.  3 84 42 55

    Apotheke Friedrichsfehn, Friedrichsfehnerstr. 23A, Tel. 04486 / 9 97 80 30

Di 13.04 Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38, Tel.  1 54 36

Mi 14.04 Uhlen Apotheke, Wilhelmshavener Heerstr. 1, Tel.  30 14 42

    Flora Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr. 15, Tel.  04481 / 234

Do 15.04 Sonnen Apotheke, Eichenstr. 17, Tel.  5 11 54

Fr 16.04 Nikolai Apotheke, Hundsmühler Str. 101, Tel.  50 60 77

Sa 17.04 Nord Apotheke, Nadorster Str. 142,  Tel.  8 21 21

    Elisabeth Apotheke, Klingenbergstr. 17A, Tel.  94 09 20

    Apotheke Petersfehn, Mittellinie 77c, Tel.  04486 / 8833

So 18.04 Hirsch Apotheke, Staustr. 1, Tel.  2 70 75

    Gartentor Apotheke, Hauptstr. 35, Tel.  95 01 70

    Lethe Apotheke, Wardenburg, Oldenburger Str. 232, Tel.  04407 / 2 05 99

Mo 19.04 Stau Apotheke, Staustr. 15, Tel.  2 66 26

    Burg Apotheke, Wardenburg, Oldenburgerstr. 234, Tel.  04407 / 82 22

Di 20.04 Apotheke Alte Wache, Cloppenburger Str. 296, Tel.  99 94 84 44

Mi 21.04 Apotheke Ofen, Ofen / Ramsauerstr. 4, Tel.  96 99 30

    Eversten Apotheke, Hauptstr. 49, Tel.  50 64 94

Do 22.04 Pluspunkt Apotheke in den Schlosshöfen,Schlossplatz 3, Tel.  3 90 11 83 30

Fr 23.04 Ansgari Apotheke, Kaspersweg 3, Tel.  5 45 35

Sa 24.04 Marien Apotheke, Marienstr. 1, Tel.  1 40 15

    Aquila Apotheke, Famila-Center Posthalterweg, Tel.  36 18 49 58

    Ansgari Apotheke, Kirchhatten, Wildeshauser Str. 10, Tel.  04482 / 92 80 31

So 25.04 Birken Apotheke, Bümmersteder Tredde 139, Tel.  4 23 97

    Rosen Apotheke, Ofenerdieker Str. 4, Tel.  30 16 65

    Hof Apotheke Lange Str. 77, Tel.  2 71 32

Mo 26.04 Apotheke Donnerschwee, Wehdestr. 2, Tel.  3 17 27

Di 27.04 Pluspunkt Apotheke im Elisengang, Staulinie 6, Tel.  2 62 22

Mi 28.04 Jupiter Apotheke Alexanderstr. 89, Tel.  88 46 22

Do 29.04 Löwen Apotheke, Bremer Str. 35, Tel.  1 40 33

Fr 30.04 Globus Apotheke, Bümmersteder Tredde 195, Tel.  9 49 04 38

    Diek Apotheke, Ofenerdieker Str. 32, Tel.  38 03 70

Sa 01.05 Panda Apotheke, Uhlhornsweg 99, Tel.  7 78 14 44

    Apotheke am Europaplatz, Straßburger Str. 2a, Tel.  88 20 99

So. 02.05 Hankens Alexander Apotheke, Alexanderstr. 125, Tel.  88 35 50

    Wunderburg Apotheke, Bremer Heerstr. 79, Tel.  2 06 99 55

- alle Angaben ohne Gewähr -
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DER KREYENBRÜCKER  APRIL 2021

NOTDIENSTE & ÄRZTLICHE BEREITSCHAFTEN

ZAHNARZT:
Unter der Rufnummer  0441 - 96089544
erfahren Sie auf einem Anrufbeantworter, 
welche Praxis außerhalb der regulären 
Praxiszeiten zur Behandlung erreichbar ist.

GIFT NOTRUF:
Telefonnummer:  0551 - 19240

EWE:
Gas:  Tel.  0800 - 050 050 5
Strom: Tel.   0800 - 060 060 6
Wasser:  Tel.  0800 - 070 070 7

OOWV:
Abwasser:  Tel.  04401 - 6006

ÄRZTLICHER NOTDIENST

Tel. 116117
TELEFONSEELSORGE
Telefonnummer:  0800 - 111 0 111 
oder  0800 - 111 0 222
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1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. 
Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. Angebote gültig vom 01.04. bis zum 30.04.2021.

2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. 

Mometahexal 
Heuschnupfenspray 
10 g 1.) 2.) 

1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. 

Femibion 2 Schwangerschaft 
2 x 56 Kapseln 1.) 2.) 

Cetirizin Hexal 
bei Allergien
20 Tabletten 1.) 2.) 

1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. 

1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. 

Mometahexal 
Heuschnupfenspray 
10 g 1.) 2.) 

Allergodil akut 
Nasenspray
5 ml 1.) 2.) 

1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. 

1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. 

Femibion 2 Schwangerschaft 

1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. 

Vigantolvit Immun
30 Tabletten 1.) 2.) 

Mometahexal Allergodil akut Allergodil akut 

Cetirizin Hexal 

Mometahexal Mometahexal 

14,99 €  

11,95 €

 6,40 €  

4,95 €

63,49 €  

49,95 €

8,43 €  

5,75 €

8,49 €  

7,95  €



Prozentuale Ersparnis der Angebote bezieht sich auf den Altpreis der Apotheke/UVP; Angebote gelten nicht in Verbindung mit Kundenkarten/Kosmetikpass/Kreditkarten/Doppelrabattierungen, preisgebundene, 
rezeptpflichtige Ware ausgenommen, Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtümer/Änderungen vorbehalten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

*

W I R  S I N D  I N  I H R E R  N Ä H E

Hansa Apotheke

Damit sind wir groß geworden

Hankens Apotheken – für Sie vor Ort in Ihrer Nähe  
... und auch online!

www.hankens-apotheken.de


